
 

 

                    ชื่อเรื่อง      : การส่งเสริมสุขนิสัยเรื่องความสะอาดของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 1/1 โดยใช้ชุด

สื่อภาพ  สร้างสรรค์และการเสริมแรงทางบวก 

                    ชื่อผู้วิจัย    : นางสาวสุรีย์พร วีรงคเสนีย ์

ประเภทผลงานวิชาการ  :  ผลงานวิจัย  วิจัยเพื่อแก้ปัญหา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

  วิจัยเพื่อพัฒนา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

บทคัดย่อ 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างให้เด็กมีสุขนิสัยที่ดีเรื่องความ
สะอาด กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนระดับปฐมวัยชั้นปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย จ านวน 23 คน ผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยตนเอง โดยท าการทดลองสัปดาห์ละ 2 วัน 
วันละ 10- 15 นาที รวมระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์โดยจัดด านินการสอนตามสถานการณ์ท้ังในรูปแบบ 
Online และ Onsite เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ชุดสื่อภาพสร้างสรรค์เรื่องความสะอาด จ านวน 5 ชุด 
นิทานอิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับการรักษาความสะอาดของร่างกายจ านวน 5 เรื่อง และแบบประเมินสุขนิสัยเรื่อง 
ความสะอาดโดยผู้ปกครองผ่าน Google forms ที่ผู้วิจัยสรา้งข้ึน  

ผลการศึกษาพบว่า 

การใช้ชุดสื่อภาพสร้างสรรค์สามารถช่วยให้เด็กมีสุขนิสัยเรื่องความสะอาดได้ เพราะเด็กเห็นภาพผ่าน

การมอง และเกิดกระบวนการคิดทันทีว่าควรปฏิบัติอย่างไร เมื่อเด็กอยู่ในสถานการณ์ที่เคยเห็นในภาพมาก่อน 

เด็กจะเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา และเรียนรู้ในการรักษาความสะอาด เพ่ือให้ตนเองมีสุขอนามัยที่ดี และเมื่ออยู่ใน

สถานการณ์เดิมบ่อย ๆ เด็กรู้ว่าต้องปฏิบัติตนอย่างไร หากไม่ปฏิบัติผลที่ตามมาจะเกิดอะไรขึ้น เด็กจะเกิดการ

เรียนรู้ และเม่ือปฏิบัติเป็นประจ าจะเกิดเป็นความเคยชินและสามารถสร้างวินัยเรื่องการรักษาความสะอาด ได้

การเสริมแรงทางบวก การเสริมแรงทางบวกเกิดขึ้นในขณะที่เด็กตอบค าถามคุณครูและดูชุดสื่อภาพสร้างสรรค์ 

ซึ่งการกล่าวชมเชย หรือการได้รับค าชื่นชมจากเพ่ือนเหล่านี้ล้วนเป็นตัวช่วยส่งเสริมให้เดก็ได้รับการยอมรับทาง 

สังคม เป็นเหมือนสร้างก าลังใจให้เด็กกล้าคิด กล้าตอบและพร้อมที่จะน าความรู้ที่ได้ไปปฏิบัติ 
 

 

 

 
 



              ชื่องานวิจัย  : การพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของผู้เรียนโดยใช้วิธีการเล่าประสบการณ์ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ½ 

             ผู้วิจัย         :  นางสาวญาดา สืบสิมมา 

             ประเภทผลงานวิชาการ  :  ผลงานวิจัย วิจยัเพื่อแก้ปัญหา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

วิจัยเพื่อพัฒนา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือการพัฒนาความกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัยปีที่ 1/2  

 โดยใช้้โดยใช้การเล่าประสบการณ์  โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ เด็กนักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 1/2 

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2564  จ านวน ๒๒ คน ซึ่งได้มาด้วยการเลือกแบบกลุ่ม  จากการสังเกตการ

เรียนออนไลน์ ในระบบ Zoom นักเรียนไม่ค่อยกล้าแสดงออก  ไม่ตอบค าถาม  ท าให้ครูไม่สามารถประเมินการ

เรียนว่าเป็นไปตามจุดประสงค์หรือไม่เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือแบบประเมินพฤติกรรมความกล้า

แสดงออกของเด็กปฐมวัย  วิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการ

ทดลอง  ผลการวิจัย พบว่า   

ภายหลังจากการแก้ไขพฤติกรรมไม่กล้าแสดงออก โดยครูให้นักเรียนเล่าประสบการณ์ของตนเองให้เพ่ือน

ฟัง  ปรากฏว่านักเรียนมีพฤติกรรมกล้าพูดกล้าแสดงออกมากข้ึน มีความมั่นใจในตนเอง  มองตรงไปข้างหน้า ไม่

เขินอาย  น้ าเสียงชัดเจน เสียงดังฟังชัดมากข้ึน 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



   
 

   
 

 

       ชื่อเรื่อง    : การรู้จักตัวเลขและค่าของตัวเลขจ านวน1-10 โดยใช้โปรแกรม PowerPoint,Canva ของนักเรียนชั้น

อนุบาล1/3   

      ชื่อผู้วิจัย    :  นางสาวจิฎากาญจน์    พรรคกุลเศรษฐ์ 

      ประเภทผลงานวิชาการ   :    ผลงานวิจัย    วิจัยเพ่ือแก้ปัญหา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

                                                             วิจัยเพ่ือพัฒนา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

                                       

บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือ  ส่งเสริมการรู้จักตัวเลขและค่าของตัวเลขจ านวน 1-10 กลุ่มเป้าหมายคือ 

นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1/3  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย จ านวน 

15 คน  ระยะเวลาการศึกษาวิจัยครั้งนี้ทั้งหมด 4 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ชุดฝึกการนับจ านวน 1 – 10 

ชุดฝึกการรู้ค่าของจ านวน 1-10 โปรแกรม Microsoft PowerPoint , Canva แบบสังเกตการรู้จักตัวเลขและค่าของ

ตัวเลขจ านวน1-10 

ผลการศึกษาพบว่า  

       เมื่อเด็กนักเรียนได้ฝึกตามข้ันตอนของชุดฝึกท่ีก าหนดให้แล้ว เด็กนักเรียนชั้นอนุบาล1/3 สามารถนับเลข 
1 – 10 ได้ ชี้บอกตัวเลขที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง บอกค่าของจ านวนตัวเลขได้ดีขึ้น  จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผ่าน

กิจกรรมการรู้จักตัวเลขและค่าของตัวเลขจ านวน1-10โดยใช้โปรแกรมPowerPoint, Canva  ของนักเรียนชั้นอนุบาล1/3  

จ านวน 15 คน ผลปรากฏว่านักเรียน บอกตัวเลข1-10 บอกได้ด้วยตนเองบางครั้ง 5 คน บอกได้ด้วยตนเอง 9 คน  และ

บอกค่าของตัวเลข1-10 บอกได้ด้วยตนเองบางครั้ง 6 คน บอกได้ด้วยตนเอง 8 คน  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

             ชื่องานวิจัย  : ผลของการจัดกิจกรรม "สนุกกับนิทานก่อนเรียน" เพื่อเพ่ิมความสุขในการเรียนออนไลน์  

ของเด็กนักเรียนอนุบาล1/4 

             ผู้วิจัย         :  นางสาววิพาวดี ลิ่มมโนชฌ์ 

             ประเภทผลงานวิชาการ  :  ผลงานวิจัย วิจยัเพื่อแก้ปัญหา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

วิจัยเพื่อพัฒนา (ผลสัมฤทธิ์/ ทักษะ /พัฒนาการ) 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่องนี้เป็นการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับกิจกรรมและนิทานที่สร้างความสนุกก่อนเรียน ของนักเรียน

ชั้นอนุบาล 1/4 เพื่อช่วยให้เกิดความอยากรู้อยากเรียน และเพ่ิมความสุขให้นักเรียนที่เรียนออนไลน์อยู่ที่บ้าน  

ประสิทธิภาพมีโดยมีกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กนักเรียนปฐมวัยชั้นปีที่ 1/4 คน ปีการศึกษา 2564 

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยโดยใช้เวลาในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จ านวนทั้งหมด 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วันวันละ 15 

นาที รวม 10 ครั้งก่อนเริ่มกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ครั้งนี้ ได้แก่ (1) แบบสังเกต

พฤติกรรมความสุขของเด็กอนุบาล 1/4   (ก่อน-หลัง)  (2) แผนการจัดกิจกรรม “สนุกกับนิทาน”(3) นิทาน

อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน ๑๐ เรื่อง  

ผลการวิจัย พบว่า   

การจัดกิจกรรม "สนุกกับนิทานก่อนเรียน" เป็นกิจกรรมที่ช่วยดึงดูดความสนใจเด็กโดยนิทานที่ใช้เป็นเรื่อง

ที่ส่งผลให้เด็กมีความอยากรู้อยากเรียน กิจกรรมประกอบนิทานช่วยให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินเด็กเปิดรับ

การเรียนรู้เร็วขึ้น ก่อนการใช้กิจกรรม “สนุกกับนิทานก่อนเรียน" ระดับคะเเนน พฤติกรรม 0-5 คะเเนน ซึ่ง

หมายถึงความสุขในการเรียนออนไลน์ของเด็กอยู่ในระดับควรติดตามเพ่ือดูแลอย่างใกล้ชิด มีจ านวนมากจึงจัด

กิจกรรม “สนุกกับนิทานก่อนเรียน" หลังจากการจัดกิจกรรม“สนุกกับนิทานก่อนเรียน"  5 สัปดาห์ ไม่พบ ระดับ

คะเเนน พฤติกรรม 0-5 คะเเนน ซึ่งหมายถึงความสุขในการเรียนออนไลน์ของเด็กอยู่ในระดับควรติดตามเพ่ือดูแล

อย่างใกล้ชิด แต่มีระดับ 6 – 10 คะแนนซึ่งหมายถึง ความสุขในการเรียนออนไลน์ของเด็กอยู่ในระดับดีมากทุกคน 

 

 

 


